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PRESENTAZIONE 

LE STORIE DEI PAZIENTI E LA TECNOLOGIA DIGITALE: 
COME CAMBIA LA CURA E IL PRENDERSI CURA. 
APPROFONDIMENTI INTORNO ALLA  
“MEDICINA NARRATIVA”  
 
 
 

Le innovazioni tecnologiche offrono continuamente ai medici strumenti sempre più sofisticati e accurati. 
  
La digital health mette a disposizione del singolo un insieme di strumenti di misurazione, direttamente sullo smartphone. In tempo reale, 
possiamo misurarci la glicemia, il battito cardiaco, il respiro e aggregare i dati in grafici sempre accessibili e aggiornati. Nello stesso tempo, 
le conversazioni online sulla malattia e le terapie consentono di condividere con altri “pazienti come me” le paure, le aspettative, gli effetti 
dei farmaci. Tutto questo potrebbe modificare la scena dell’atto terapeutico e le condizioni della sua efficacia. Insieme misurazioni e storie 
creano un’esperienza della malattia e delle terapie che nasce e si sviluppa al di fuori del contesto medico. 
  
I rischi possibili sono vari: 
•  la progressiva delegittimazione dei sanitari come riferimento di saperi e metodi per la gestione della cura; 
•  l’ulteriore medicalizzazione di persone a basso rischio; 
•  l’auto-produzione di dati/narrazioni sostanzialmente irrilevanti sotto il profilo del reale beneficio clinico; 
•  la diffusione poco consapevole e insicura di dati sensibili e personali (privacy). 
  
La scommessa è però intrigante: con una fellowship tra detentori di diversi saperi (medico e paziente), riuscire a coniugare la evidence based 
medicine (EBM) con la narrative medicine (NBM), nella direzione di una medicina sempre più personalizzata e condivisa. 
  
La medicina narrativa può offrire i quadri concettuali e le metodologie per orientare verso la pratica clinica questa nuova e sempre più 
diffusa capacità narrativa del paziente. Può facilitare il passaggio dalle conversazioni online, alle storie condivise con il medico per un 
progetto diagnostico-terapeutico sempre più personalizzato.  
Nel 2014, una Consensus Conference dell’Istituto Superiore di Sanità ha definito le Linee di Indirizzo per l’applicazione della medicina 
narrativa nella pratica clinica centrate sulla personalizzazione e la co-costruzione.  
  

con il patrocinio di: 

GIOVEDÌ 9 GIUGNO 2016  
 

SALA STRINGA - FONDAZIONE BRUNO KESSLER 
VIA SOMMARIVE 18 - LOC. POVO (TRENTO) 
 

La giornata ha l’obiettivo di: 
  
•  offrire i quadri teorici e le metodologie della Medicina Narrativa per 

trasformare il processo attuale di empowerment digitale del paziente in risorsa 
per la cura, guidata dal curante, 

•  mostrare le potenzialità di sviluppo della medicina narrativa offerte dalle 
tecnologie digitali, 

•  fornire strumenti operativi per la costruzione di progetti di medicina narrativa 
nella pratica clinica. 

  
Il corso ha un orientamento prevalentemente empirico, finalizzato a offrire ai 
partecipanti strumenti operativi per sviluppare progetti di medicina narrativa nelle 
proprie aree e strutture di appartenenza. 

 
 
2° INCONTRO DEL SECONDO CICLO FORMATIVO: UN NUOVO MODO DI FARE MEDICINA, ESERCIZI DI 
ALTA FORMAZIONE PARTENDO DAI LUOGHI E DALLE ATTIVITÀ LEGATE AL TERRITORIO. 
 

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI TRENTO 
PROVINCIA AUTONOMA DI TRENTO!

Assessorato alla salute e solidarietà sociale!

Ordine dei Medici Chirurghi 	

e degli Odontoiatri 	


della provincia di Trento!

Ministero della Salute	  



MATTINO 
08.30 - 09.00  Arrivo e registrazione dei partecipanti 

09.00 - 09.30  Saluti e presentazione del ciclo formativo FBK 
Gianfranco Gensini - Antonella Graiff - Mauro Larcher 

09.30 - 10.00  Le linee di indirizzo dell’Istituto Superiore di Sanità 
per l’utilizzo della medicina narrativa nella pratica 
clinica, Sandro Spinsanti 

10.00 - 10.30  La medicina narrativa: storia e categorie  
Paolo Trenta 

10.30 - 11.00  La medicina narrativa: strumenti e metodi 
Stefania Polvani 

11.00 - 11.15  Coffee Break 
11.15 - 11.45  Il nuovo paziente: il viaggio digitale con la malattia 

Cristina Cenci  
11.45 - 12.15  Il punto di vista del medico di medicina generale 

Marco Clerici 

12.15 - 12.45  Il punto di vista del clinico ospedaliero  
Gianfranco Gensini 

12.45 - 13.15  Medicina narrativa e telemedicina  
Enrico Piras - Stefano Forti 

13.15 - 13.30  Discussione + ECM 

13.30 - 14.15  Lunch 
 
POMERIGGIO 

14.15 - 16.30  LABORATORIO DI MEDICINA NARRATIVA DIGITALE 
(numero chiuso max 20 partecipanti, a cura di OMNI e 
del Center for Digital Health Humanities):   

•  Introduzione 

•  Creazione dei gruppi di lavoro: ideazione e 
simulazione di un programma di medicina narrativa in 
ambiente digitale  

•  Condivisione dell’esperienza in plenaria 
•  Follow Up + ECM  

 

PROGRAMMA RELATORI E MODERATORI 
 
 
Cristina Cenci  Center for Digital Health Humanities 

Marco Clerici  Medico di Medicina Generale, Fondazione 
Bruno Kessler Trento 

Stefano Forti  Responsabile Unità “e-Health”, coordinatore 
dell’area alto impatto “Health and 
Wellbeing”, Fondazione Bruno Kessler Trento 

Gianfranco Gensini  Professore di Medicina Interna,  
Presidente Centro Studi Medicina Avanzata, 
Coordinatore progetto FBK per la Salute 
Trento 

Antonella Graiff  Coordinatrice Progetto FBK per la Salute, 
Fondazione Bruno Kessler Trento 

Mauro Larcher  Direttore della Scuola di Formazione 
Specifica in Medicina Generale Trento 

Enrico Maria Piras  Unità di Ricerca e-Health,  
Fondazione Bruno Kessler Trento 

Stefania Polvani  Osservatorio Medicina Narrativa Italia 

Paolo Trenta  Osservatorio Medicina Narrativa Italia 

Sandro Spinsanti  Istituto Giano  

 
Il programma e le modalità di partecipazione sono a disposizione cliccando su   http://formazionesalute.fbk.eu/ 
(allo stesso indirizzo il seminario può essere seguito in streaming) 
 
ECM 
La partecipazione all’evento è gratuita, con iscrizione obbligatoria entro il 25 maggio 2016.  
 
L’incontro della mattina sarà accreditato per per un massimo di 100 posti, assegnati secondo l’ordine di arrivo delle adesioni e per le seguenti professioni:  60 posti 
Medico Chirurgo (tutte le discipline), 40 posti Infermiere. 
Obiettivo formativo n. 11: Management sanitario. Innovazione gestionale e sperimentazione di modelli organizzativi e gestionali.  
 
L’incontro del pomeriggio sarà accreditato per un massimo di 20 posti, tra quelli iscritti alla sessione del mattino. 
 
SEDE 
La giornata si terrà presso la Sala Stringa della FBK in Via Sommarive 18 a Povo di Trento. La sede dispone di parcheggio ed è raggiungibile in autobus tramite la linea 5 
e la linea 13, in partenza di fronte alla stazione dei treni di Trento. 

 

 

PROVIDER ECM 
OriKata organizzazione congressi 
Provider ECM 1.108 
Via R. Guardini 8 - 38121 TRENTO 
Tel. 0461 824326 
segreteria@orikata.it 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
FBK Fondazione Bruno Kessler 
Nadia Oss Papot 
Tel. 0461 314504 
osspapot@fbk.eu  

COMITATO SCIENTIFICO 
-  Cristina Cenci (Center for Digital Health Humanities) 

-  Marco Clerici (Medico di Medicina Generale, Fondazione Bruno Kessler Trento) 
-  Stefano Forti Responsabile Unità “e-Health”, coordinatore dell’area alto 

impatto “Health and Wellbeing”, Fondazione Bruno Kessler Trento 
-  Gianfranco Gensini (Professore di Medicina Interna, Presidente Centro Studi Medicina 

Avanzata, Coordinatore progetto FBK per la Salute Trento) 

-  Antonella Graiff (Coordinatrice Progetto FBK per la Salute, Fondazione Bruno 
Kessler Trento) 

-  Enrico Piras (Ricercatore Unità di Ricerca e-Health, Fondazione Bruno Kessler Trento) 
-  Stefania Polvani (Osservatorio Medicina Narrativa Italia) 

-  Paolo Trenta (Osservatorio Medicina Narrativa Italia)  

I PARTECIPANTI CHE VORRANNO INIZIARE UN PERCORSO DI 
MEDICINA NARRATIVA, POTRANNO ISCRIVERSI ALLA RETE OMNI E 
ACCEDERE A UNA PIATTAFORMA DIGITALE PER IL FEEDBACK E IL 
CONFRONTO SULLE STRATEGIE E GLI STRUMENTI MIGLIORI PER IL 
PROPRIO PERCORSO. 

INFO 


