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Per ottimizzare l’outcome in DP

• Scelta accurata del soggetto

• Buon addestramento

• Eventuale coinvolgimento/supporto del caregiver

• Compliance alla terapia dialitica/farmacologica

• Saper riconoscere le situazioni di potenziale pericolo



…anche un buon diario quotidiano

CAPD

• Peso corporeo mattino

• PA e Fc

• Scambi (in & out)

• UF giornaliero

• Diuresi 24h

• Segni e sintomi

APD

• Peso corporeo mattina e 

sera

• PA e Fc

• Scarico iniziale

• UF totale

• Tempo sosta medio

• Diuresi 24h

• Segni e sintomi



Esempi di diari



Esempi di diari



DIARIO 2.0



Diario 2.0

CRUSCOTTO

• Link - accesso internet

• Da qualsiasi computer

• Programmazione delle 

attività quotidiane

• Visualizzazione dei dati 

input

APPLICAZIONE

• Smartphone o tablet

(Android OS)

• Visualizzazione delle 

attività quotidiane 

programmate

• Input dei dati

• Registro dei dati



Accesso al programma (cruscotto)



Accesso al programma (cruscotto)



Programmazione CAPD (cruscotto)



Visualizzazione CAPD (smartphone)



Visualizzazione CAPD (smartphone)



Visualizzazione CAPD (smartphone)



Visualizzazione CAPD (smartphone)



Visualizzazione CAPD (cruscotto)



Visualizzazione CAPD (cruscotto)



Visualizzazione CAPD (cruscotto)



Visualizzazione CAPD (cruscotto)



Visualizzazione CAPD (cruscotto)





Programmazione APD (cruscotto)



Visualizzazione APD (smartphone)



Visualizzazione APD (cruscotto)



Visualizzazione APD (cruscotto)



FUTURO del DIARIO 2.0


