
SALA STRINGA FBK - Povo (TN) 
sabato 22 settembre 2018  

“APPROPRIATEZZA  
O ADEGUATEZZA? 
LA SFIDA DELLA PRESCRIZIONE 
IN MEDICINA GENERALE”

PROGRAMMA

08.45 - 11.00 
Apertura: Antonella Graiff, Simona Sforzin, Marco Ioppi

LECTURES: 
Moderatori: Giovanni de Pretis, Gianfranco Gensini 

Teoria e epidemiologia della sovradiagnosi e del sovratrattamento,  
Raffaele Landolfi 

L’adeguatezza tra medicina difensiva e disease mongering,  
Carlo Nozzoli 

11.00  - 11.15 Coffee break

11.15 - 12.00

Politerapia: per una de-prescrizione ragionata, Roberto Bernabei 

12.00 - 13.00  Dibattito

13.00 - 13.30 Light lunch

13.30 - 17.30 

WORKSHOP: Progettare assieme la forma associativa più adeguata per 
la Medicina Generale, con attenzione ai pazienti ad alta complessità e al 
miglioramento della cultura prescrittiva

Coordinatori: Marco Clerici, Monica Costantini, Mauro Larcher
 

In collaborazione con:

Ciclo di Incontri:I PROFILI DI COMPETENZE NELLE NUOVE FORME ORGANIZZATIVE DELLA 
MEDICINA GENERALE



RAZIONALE

Il medico di medicina generale, più che un 
esperto che persuade, è il professionista che 
supporta il proprio paziente nel conoscere 
l’equilibrio relativo dei rischi e dei benefici di 
ogni trattamento.

Descrivere l’adeguatezza vuol dire identificare 
le dimensioni dell’agire deontologicamente 
corretto in mezzo a fenomeni culturalmente 
complessi quali l’esplosione della 
medicina difensiva, del disease mongering, 
dell’ipermedicalizzazione per sovradiagnosi e 
sovra trattamento.

Significa saper identificare i dati della ricerca 
clinica e saperli trasferire al singolo paziente 
in modo che il beneficio previsto di una scelta 
terapeutica superi di un margine non futile le 
possibili conseguenze negative, e contribuire, 
all’interno del sistema sanitario, a individuare 
gli indicatori misurabili, che possono essere 
usati per verificare una reale aumentata qualità 
di vita delle persone derivante dai processi di 
cura.

Definire, in modo preciso e articolato, i 
profili di competenza individuali e dell’intero 
team di curanti per un’attività prescrittiva 
scientificamente rigorosa, compatibile con le 
risorse disponibili, condivisa con un paziente 
correttamente informato è necessario per 
giustificare l’importanza strategica delle nuove 
forma associative della medicina generale.

RELATORI E MODERATORI

Roberto Bernabei  Professore ordinario di Medicina Interna alla 
Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università 
Cattolica del Sacro Cuore di Roma, Direttore 
del Dipartimento di Geriatria Neuroscienze 
e Ortopedia della Fondazione Policlinico 
Universitario “A. Gemelli” di Roma. Direttore 
della Scuola di Specializzazione in Geriatria 
dell’Università Cattolica del Sacro Cuore 

Marco Clerici Consulente clinico del Programma FBK per la 
Salute, Fondazione Bruno Kessler medico di 
Medicina generale 

Monica Costantini Vice Presidente dell’Ordine dei Medici Chirurghi 
ed Odontoiatri della provincia di Trento, medico 
di Medicina generale

Giovanni de Pretis Direttore del Dipartimento chirurgico 
dell’Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari di 
Trento

Gianfranco Gensini Presidente del Centro per la Medicina avanzata 
di Firenze, consulente clinico del Programma FBK 
per la Salute

Antonella Graiff Coordinatrice del Programma FBK per la Salute

Marco Ioppi Presidente dell’Ordine dei Medici Chirurghi ed 
Odontoiatri della provincia di Trento

Raffaele Landolfi  Professore Ordinario presso la Facoltà di 
Medicina e Chirurgia dell’Università Cattolica 
del Sacro Cuore di Roma, Direttore dell’Area 
di Medicina Interna e dell’Urgenza della 
Fondazione Policlinico Universitario  
A. Gemelli di Roma

Mauro Larcher Direttore della Scuola di formazione specifica in 
Medicina generale di Trento

Carlo Nozzoli  Direttore del Dipartimento Assistenziale 
Integrato DEA-Medicina e Chirurgia Generale e 
d’Urgenza dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria 
di Careggi a Firenze 

Simona Sforzin Direttrice Area Cure primarie dell’Azienda 
Provinciale per i Servizi Sanitari di Trento

L’evento è accreditato ECM da APSS Trento per le 
professioni Medico Chirurgo e Infermiere, in modalità 
distinta per la mattino e il pomeriggio. 

 
SEDE:
SALA STRINGA FONDAZIONE BRUNO KESSLER
Via Sommarive, 18 - Loc. Povo di Trento

INFOINFO
MODALITÀ DI ISCRIZIONE: on line su www.ecmtrento.it
 

SCADENZA ISCRIZIONI: 20/09/2018

 
RILEVAZIONE PRESENZE: tramite foglio firma. 
Per i dipendenti APSS l’evento si qualifica come formazione 
interna.
 

PER INFORMAZIONI -   FBK Segreteria Generale  tel 0461 314504         APSS Ufficio Formazione   tel 0461 903032


